Psychothérapie comportementale et cognitive (TCC)

Master of Advanced Studies (MAS)

Le Master of Advanced Studies (MAS) en Psychothérapie comportementale et cognitive est conjointement décerné par les Universités
de Lausanne (UNIL), de Fribourg (UNIFR) et de Genéve (UNIGE)
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Ce MAS est I'unique formation romande qui offre deux orientations spécifiques :

» Spécialisation dans la prise en charge TCC d’adultes
» Spécialisation dans la prise en charge TCC d’enfants et d’adolescents

Public concerné

Formation complete menant a la conduite autonome de psychothérapies comportementales et cognitives, le MAS en Psychothérapie
comportementale et cognitive répond en priorité aux besoins des psychologues souhaitant obtenir le titre postgrade fédéral en
psychothérapie, mais il est également compatible avec les exigences FMH de formation continue en psychothérapie pour les
psychiatres et les pédopsychiatres.

Titre postgrade fédéral en psychothérapie

Le cursus du MAS en Psychothérapie comportementale et cognitive est accrédité par 'OFSP et les titulaires dudit MAS obtiennent le
titre postgrade fédéral en psychothérapie.
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T Les heures indiquées dans le tableau correspondent au nombre d'heures minimum & valider par le/la participant-e. Le total des heures & valider dans le volet Enseignements théoriques et pratiques devant atteindre
500h d'enseignement, le nombre d’heures minimum a effectuer en Ateliers libres dépend du nombre d’heures que le/la participant-e aura choisi d'effectuer dans le Module de compétences génériques
(96 h organisées par le programme, dont un minimum de 80h a valider).

2 Ces éléments sont organisés par et & la charge dulde la participant-e en conformité avec les exigences du MAS.

www.formation-continue-unil-epfl.ch/formation/tcc-mas
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