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Troubles dissociatifs chez les adolescents CHF 250.-

Les troubles dissociatifs sont méconnus et sous-diagnostiqués chez les adultes,
mais ils le sont encore plus chez les adolescent.e.s, population pour laquelle
les études a ce sujet sont quasi-inexistantes, que ce soit pour les données
épidémiologiques, les spécificités diagnostiques ou la psychothérapie.
Néanmoins les observations cliniques rapportent des cas de troubles
dissociatifs chez les adolescents et récemment d'une épidémie de trouble
dissociatif de I'identité non-authentique chez les adolescent.e.s. Ce séminaire
va aborder les questions diagnostiques et le traitement des troubles
dissociatifs chez les adolescents.

Nous présenterons les outils de détection ainsi que les processus diagnostiques

Olivier recommandés pour les adolescent.e.s présentant un trouble dissociatif. Nous
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Docteur en psychologie verronsAqueIs sont les différents synjp.tomes, dISSOCIatIf.S qy il faut,m,ve.stlg.uer
Psychothérapeute (symptdbmes somatoformes, amnésie, depersonnalisation, dérealisation,
reconnu au niveau confusion de l'identité et altération de l'identité) pour poser un diagnostic selon

fédéral la CIM-11. Le trouble dissociatif de l'identité (TDI) sera présenté et nous

verrons comment élucider la question d’adolescents et de jeunes gens
affirmant avoir un TDI qui n’en est pas un.

La théorie de la dissociation structurelle de la personnalité donne une base
théorique solide permettant de conceptualiser les troubles dissociatifs. Cette
théorie sera présentée ainsi que les lignes directrices internationales pour le
traitement des troubles dissociatifs.

Olivier Piedfort-Marin est psychothérapeute Féd. en cabinet privé a Lausanne.
Il a soutenu une thése sur les troubles dissociatifs, domaine dans lequel il s’est
spécialisé au cours des 20 derniéres années. Il est (co-)auteur d’environs 20
articles et chapitres sur cette thématique. Il est président d’honneur de I’AFTD
- Association francophone du Trauma et de la Dissociation et éditeur associé
du European Journal of Trauma and Dissociation.
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