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Enseignement à distance
Capsule vidéo : partie 1

Durant les 3 semaines 
précédant le 1er jour  

en présentiel

Enseignement en présentiel8 et 9  
septembre 2023

Enseignement à distance
Capsule vidéo : partie 2

Entre les 2 sessions 
d’enseignement  

en présentiel
Travail intermédiaire

Préparer une leçon d’activité physique (thèmes imposés)

Enseignement en présentiel

3 et 4 
novembre 2023

Evaluation *
Examen à la fin du dernier jour de formation

Rendu du travail individuel *4 décembre 2023

* Pour les participant·e·s souhaitant obtenir 3 crédits ECTS


